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M3 Zena pravo muzovi odopierat sex? A naopak, ma nato pravo muz?

(Pyta sa: Julia, dna 30.9.2010)
Odpoveda: Ruslan Fazleev

Dobry den Julia!

Sexualne vztahy si darom od Boha kvdli radosti, poteseniu a pre zachovanie rodu. Tak ako
vietky ostatné BozZie dary, aj sex je dobrovolny prejav intimity v manzZelstve. Ak nebude
medzi dvomi fud'mi sulad, tak uZ to nie je radost, ale nasilie a nemusi byt len fyzické: ak jedna
zo stran nepreziva nadklonnost, citi sa zneuzivana.

Apostol Pavel napisal:

,Nech muZ pini svoje povinnosti k Zene, podobne aj ?ena k muZovi. 4 Zena nevlddne svojim
telom, ale (jej) muZ; podobne ani muZ nevilddne svojim telom, ale (jeho) Zena. 5
Neodopierajte si manzZelské povinnosti, len ak so spolo¢nym suhlasom na cas, aby ste sa
venovali modlitbe, a zase sa zidte, aby vds nepokusal satan pre vasu nezdrzanlivost.6 Toto
vdm uvddzam ako moZnost, nie ako rozkaz.” (1. list Korintskym 7,3-6)

Pavel, ked dava radu v suvislosti s intimnymi vztahmi v manzelstve, odkazuje, Ze to nie prikaz
alebo rozkaz, ale dobrovolné rozhodnutie a zhovievavost. On velmi dobre chapal, Ze pre
mnohych [udi je sexudlne neuspokojenie v manzelstve tazkym pokusenim, ktorému sa treba
vyhybat.

No sulad a harmdnia predpoklada nielen obetavost zo strany toho/tej z manzelov, ktorému
sa nechce mat intimnu chvilu z akychkolvek dévodov (Unava, vyCerpanost, neriesené rodinné
problémy apod.), ale predpokladd aj pochopenie toho, kto by chcel prezit radost
z intimneho romantického vecera: ak on/ona vidi, Ze jeho manzel/manzelka neprejavuje
naklonnost, jemu/jej je nevyhnutné porozumiet, pochopit pri¢inu a ,vZit sa do jeho/jej
koze”.

Bez vzajomného pochopenia nebude stastie v manzZelskej spalni. Aj svetski psycholdgovia
v oblasti sexu vyhlasuju, Ze sexualna nezlucitelnost medzi dvomi fludmi neexistuje. Ak su si
manzelia priatelmi, blizkymi duSami, budl otvorene rozoberat sexudlne témy, riesit
problémy v tejto oblasti a vysledok sa dostavi: budu Stastni!

Aby som odpovedal na vasu otazku konkrétnejsie, je nevyhnutné poznat detaily: preco alebo
kvoli comu manzel/manzelka odopiera sex? Nie je to prostriedok manipulacie?
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Ked hovorime o pravach vrodine, bezpochyby ma kazdy pravo vyjadrovat svoje priania
a pocity bez strachu, Ze bude odmietnuty. Boh stvoril nas ako slobodné bytosti a On si tiez
vaZi nase rozhodnutia.

Laska, ktord je zaloZzena nie na chvilkovych pocitoch, ale na ucte, dovere, odovzdanosti sa
jeden druhému, na otvorenosti, zdravej nesebeckosti, pomozZe uvolnit napatie aj v tejto
oblasti.

S Uctou,
Ruslan

Zdroj: http://www.bible.com.ua/answers.
PreloZené so suhlasom www.bible.com.ua.
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